
Planète Infos 
Du lundi 19 au mercredi 23 octobre 2026 

 

 
INFORMATIONS PRATIQUES 

ALSH Planète Enfants, 2 rue Paul Verlaine, 49124 Saint-Barthélemy-d’Anjou, 02 41 93 37 37 

Les plannings d’animation sont élaborés par l’équipe d’animation à partir du projet éducatif du territoire, validés par les élus de la commune.  

Chaque activité est proposée dans le souci du bien-être et du développement de l’enfant. 

 
• Equipe : 

Directrice : Julie BEUDIN 
2/4 ans (Petits) : Zohra MANAI, Aurélie ROJON, Marame RECHARD, Maël KERDRAON, Kyllian PICHOT 
5/6 ans (Moyens) : Gabriel TIFFENEAU, Kacem TOUIR, Tom LE GALL, Elisa LEDROIT, Cheidi KADDOURI, Faustine GUYOMARC’H, 
Aya MELTACHI 
7/8 ans (Grands) : Clément GUICHARD, Olivia PRIOUX, Lola VERGER, Lilian HAUTREUX, Mathurin LE RAY  
9/11 ans (Club Jeunes) : Mathieu BEUDIN, Noé VERDIER, Jade MARCHAND, Zineb BOUKOUIREN 

                                   Stagiaires : Mathilde REULIER, Yassine ZEJLI, Cyprien DEROUET, Léa MARCHAND 
 
• Horaires : 

Matin : Arrivée entre 7h30 et 9h30 / Soir : Départ entre 17h00 et 18h30 (de 7h30 à 8h00 et de 18h00 à 18h30, les enfants sont accueillis en « Garderie ») 

En dehors de ces horaires, les portails des jardins sont fermés mais une sonnette est à votre disposition à l’entrée de Planète Enfants, au portail bleu. 

Pour le bon déroulement des activités, merci de bien respecter ces horaires. 

Les enfants peuvent quitter Planète Enfants avant 17h avec une feuille de décharge signée.  

• Médicaments : 

Tout traitement médical ne pourra se faire qu’avec une ordonnance du médecin transmise aux animateurs. 

Dans le cas d’un Protocole d’Accueil Individualisé (P.A.I.) mis en place sur le temps scolaire, merci de le transmettre à l’équipe de direction. 



 
 
 
 
• Les activités en extérieur : 

Le planning vous informe des activités spécifiques pour vous permettre de prévoir des tenues appropriées (selon la saison : tenue de rechange, chapeau/casquette, 

gourde, vêtement de pluie, change pour les plus petits, etc.) de préférence marquées du nom de votre enfant, pour son bien-être et le bon déroulement de la journée 

de l’ensemble du groupe. Si toutefois, vous avez une interrogation ou une inquiétude concernant la participation de votre enfant à une activité spécifique, nous vous 

invitons à vous rapprocher de la directrice de l’accueil de loisirs. Seule la concertation avec la directrice pourra autoriser la non-participation de votre enfant à 

l’activité. 

 

 

 

 

Il est fortement déconseillé aux enfants d’apporter de 

l’argent, des objets de valeur ou des jeux à l’ALSH car 

la collectivité se dégage de toute responsabilité en cas 

de perte, de casse ou de vol. 
  

  

Menu : 
 

 



Le programme d’activités 

2- 4 ans (Les petits) : Loup y es-tu ?  

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21  Jeudi 22 Vendredi 23 
 

Règles de vie 
 

 
 

Activité manuelle : 
Tête de loup  

 
 

Activité sportive :  
Parcours du petit loup 

Sortie :  

 
Repas et temps libre 
Sieste / Activités 

calmes : 
Bacs sensoriels : 

Manipulation / Motricité 
fine 

 

 
Activité manuelle : 

La chorale surprise du 
loup 

 
Activité sportive :  

La lessive du petit loup 
 

Jeu dansé :  

 
Repas et temps libre 

 
Sieste / Activités 

calmes : 

 

 

 
Atelier cuisine : 

Tête de loup  
Activité manuelle : 

Décore ton animal de la 
forêt 

 
Jeux de mémory / loto  
Des animaux de la forêt  

 
Repas et temps libre 

 
Sieste / Activités 

calmes : 

 

 

 
 

Activité manipulation 
 

Activité sportive :  
Jeux de loup 

(touché,glacé) 
 

Jeu loto sonore :  

 
 

Repas et temps libre 
Sieste / Activités 

calmes : 
Bacs sensoriels : la petite 

forêt à toucher 
 

 

 
Activité manuelle : 
Le masque du loup 

 
Activité sportive :  

Grand jeu “  
Loup y es-tu?” 

 
 

Jeu de danse : 
“Moves” 

 
Repas et temps libre 
Sieste / Activités 

calmes : 

 
 



5-6 ans : (Les moyens) :  Les petits monstres  
Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21  Jeudi 22 Vendredi 23 

 
Règles de vie 

Activité manuelle : 
Décoration de salle 

Activité sportive :  
La bataille des 

monstres  

 
Repas et temps libre 
Activité manuelle : 

Fresque de monstres 

 
Activité sportive :  

Retrouve les monstres 

 
Activité sportive : Yoga

 
Activité manuelle : 
Fabrique monstres 

 
Activité manuelle : 

Splash  
monstres 

 
 
 

Repas et temps libre 
Sortie :  

 
à la 

Gemmetrie 

 
Activité sportive :  

Vise le monstre 
Activité manuelle : 
Colle ton monstre 

 

 
 

Repas et temps libre 
 

Activité sportive :  
Marche comme un 

monstre 
 

Sortie :  

 

 
Activité sportive :  
A la recherche du 

méchant 
Activité manuelle : 

Monstres en rouleaux 

 
 

Repas et temps libre 
 

 Atelier cuisine : 
Goûter autonome 

 
Activités au choix 

 
 
 
 
 
 
 
Repas et temps libre 

Maquille toi comme un 
monstre ! 

 
 

Boom ! 



7-8 ans : (Les grands) Les agents secrets  
Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21  Jeudi 22 Vendredi 23 

 
Règles de vie des 

agents 
 

Activité manuelle : 
 Porte manteau 

 
Repas et temps libre 

 
Jeux sportifs : 

Tir d’agent secret 

 

 
 

Activité manuelle : 
Jumelles d’agent secret 

 

 
 

Repas et temps libre 
 

Jeux sportifs : 
 

Code secret 
 

 

 
Activité scientifique: 

-Encre invisible,  

 
-Message cachés, -
Expérience simple 
 

Repas et temps libre 
Jeux sportifs : 

 
-Badnmin’ Girl  
 

 
 

 
 

Atelier cuisine : 
Goûter autonome 

 
 

Activité manuelle : 
Création de diplôme avec 

ancre invisible  

 
Repas et temps libre 

 
Jeux sportifs : 

Le repos de l’agent 
 

  

 
Escape-Game 

 
 

Repas et temps libre 
 
 

Jeux sportifs : 
Parcours d’espion  

 
Remise de diplôme 

 



9-10 ans (Les club jeunes) : Le club jeune fait son cinéma  

 

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21  Jeudi 22 Vendredi 23 
 

Lancement de la 
semaine, du thème  

 
Règles de vie 

 
 

Repas et temps libre 
 

Activité manuelle  
décoration : 

Création d’affiches et 
d'étiquettes 

 

 

 
Séance de doublage 

 

 
 

Repas et temps libre 
 

 
Activité manuelle  

décoration : 
Création d’accessoires 

 

 
Atelier cuisine : 

Repas-autonome 
 

 
Repas et temps libre 

 
 

INTER’ACTIONS  
Volley (Annexe) 

+ Badmin’Girls 

 

 
Silence…moteur, action ! 

 

 
 

Repas et temps libre 
 

 
Jeux sportifs : 

Grand jeu extérieur 
 

 

 
Quizz ciné ! 

 
Repas et temps libre 

 
 

Activité manuelle  
décoration : 

Création de décors 

 


