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Descriptif des activites

Temps d'Activités Périscolaires (TAP)

“cole Pierre et Marie Curie

Tous les lundis de 13h30 a 16h
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MATERNELLE :
PS2 OU PS1 AGES DE PLUS DE 3 ANS

Activités des P'tits

Aprés la sieste et pour respecter le rythme de chaque enfant (réveil
échelonné), les ATSEM assurent le temps d'activités périscolaires (TAP)
jusgu'a 16h00. Des activités de réveil sont alors proposées aux enfants.
Accompagnement a I'habillage, comptines, mimes, histoires, petits jeux...
En cours d'année, et en fonction des besoins et intéréts de chaque enfant,
ils auront la possibilité de découvrir les ateliers des moyennes et grandes
sections.

MATERNELLE : MS/GS

Apres la récréation, il est proposé a I'ensemble des enfants un temps de
relaxation dans une salle dédiée. Siles enfants le souhaitent, ils participent
a une activité calme sur un fond musical doux, leur permettant d'entrer
sereinement dans l'une des activités proposeées.

Défis scientifiques

Cet atelier permet aux enfants de se questionner. Faces a de nombreux
petits défis, ils ont I'occasion d'expérimenter, de construire et d'échanger
autour d’'une question de science. La démarche d'investigation développe
a la fois, I'échange, la curiosité, la créativité, I'esprit critique.

Place a l'imaginaire

Tout au long du cycle, les enfants évolueront dans un univers imaginaire.
Accompagnés d'un personnage, ils vivront une histoire qui les menera vers
des activités variées : jeux, activités sportives et motrices, ateliers créatifs,
bricolages et jeux de coopération.



Apres-midi en livre
A chaque séance, les enfants seront plongés dans un livre de littérature
de jeunesse. La découverte de I'histoire sera prolongée par des activités
variées en lien avec son univers : bricolage, jeux collectifs, jeux de société,
activités artistiques, etc.

Explorations artistiques

En suivant un fil conducteur thématique, les enfants explorent diverses
techniques artistiques : découpage, collage, superposition de papiers et
utilisation d’'encre et de crayons variés. Cet atelier les accompagne dans
l'observation et la réalisation d'une composition picturale.

Les p'tits athletes

Des activités sportives et ludiques favorisant la coopération sont proposées
aux enfants. Les petits défis et épreuves, contribuent au développement de
l'esprit d'équipe, de la motricité, de la cohésion et stimulent le désir de se
dépasser.

Jeux de motricite

Dans cet atelier, I'enfant apprend a s'exprimer avec le corps pour découvrir
de nombreuses situations ludiques a travers le jeu : se déplacer (sauter,
courir, grimper...), manipuler (lancer-attraper-viser)...

La couleur des émotions

Avec comme support I'album de jeunesse La couleur des émotions, les
enfants vont découvrir, identifier et apprivoiser les différentes émotions
qui les traversent. Ils fabriqueront au fil des séances leur propre livre des
émotions.



ELEMENTAIRE : CP/CE1

Exper’ plante

Autravers dedifférentes activités manuelles, de manipulation et dobservation
les enfants vont mener des expériences sur les plantes pour comprendre
comment elles fonctionnent et connaitre leurs intéréts. Ce TAP est un bon
début pour devenir expert en plante grace a des activités ludiques

Explorations artistiques

En suivant un fil conducteur thématique, les enfants explorent diverses
techniques artistiques : découpage, collage, superposition de papiers et
utilisation d'encre et de crayons varies. Cet atelier les accompagne dans
lobservation et la réalisation d'une composition picturale.

Tap Ball

Le TAP « Tap Ball » propose aux enfants de s'initier a une grande variété de
disciplines sportives utilisant un ballon ou une balle. A travers des séances
ludiques et adaptées, les participants découvrent différents sports tels que
le football, le basketball, le handball, le volleyball, ou encore d'autres jeux
moins bien connus.

Judo

Cet atelier, encadré par un éducateur sportif du Judo club de la ville, permet
un apprentissage progressif du judo. Les mouvements du judo peuvent
aider les enfants a mieux appréhender leur corps dans l'espace. Cela les
aide également a comprendre le pouvoir de l'esprit sur le corps, en lien
avec le code moral de cette discipline.



@rts Défis

Chaque semaine, les enfants releveront un nouveau défi numériqgue en lien
avec l'art du dessin. Ils découvriront différentes techniques et outils, tels
que le dessin assisté par ordinateur, la numérisation et la personnalisation
de dessins réalisés sur papier, la création de bandes dessinées, la
recherche d'images sur Internet suivie de leur transformation a l'aide
d'outils numériques, ou encore la retouche photo.

Fabric’ a jeux en bois
Les enfants sont invités a découvrir des jeux en bois. Apres avoir choisi
3 des jeux présentés, ils créent leurs propres jeux. Ludo Ludam propose
différents ateliers : fabrication de jeux traditionnels sur plusieurs séances
par groupe de deux a trois.



ELEMENTAIRE : CE2/CM1/CM2

Cirque

L'école des Arts du Cirque « La CARRIERE » propose un cycle de formation
aux arts du cirque. Différentes formes artistiques sont abordées. L'acrobatie
au sol, l'aérien (trapéze, tissus, cerceaux..), la jonglerie (balles, massues,
diabolos, anneaux...).

Couture

Apres avoir découvert le fonctionnement d'une machine a coudre et de la
couturealamain, les enfants selancent dans uneréalisation correspondant
aleurs envies et leurs goUts. Tote bag, pochette, trousse de toilette, lingette
démaquillante, trousse... Chacun donne vie a son projet !

@rts Défis

Chaque semaine, les enfants releveront un nouveau défi numérique en lien
avec l'art du dessin. Ils découvriront différentes techniques et outils, tels
que le dessin assisté par ordinateur, la numeérisation et la personnalisation
de dessins réalisés sur papier, la création de bandes dessinées, la
recherche d'images sur Internet suivie de leur transformation a l'aide
doutils numériques, ou encore la retouche photo.

Handball

Les enfants vont pouvoir (re)découvrir ce sport olympique. Le handball
permet d'améliorer la coordination des mouvements, l'intelligence tactique
et I'esprit d'équipe

Judo

Cet atelier, encadré par un éducateur sportif du Judo club de la ville, permet
un apprentissage progressif du judo. Les mouvements du judo peuvent
aider les enfants a mieux appréhender leur corps dans l'espace. Cela les
aide également a comprendre le pouvoir de l'esprit sur le corps, en lien avec
le code moral de cette discipline.



Batisseurs en herbe

Cycledanimationautourdelaconstruction LEGO. Les enfants évolueronten
petits groupes avec des roles définis (architectes, batisseurs, décorateurs),
favorisant ainsi la coopération, la communication et la prise d'initiative.

Le cycle se conclura par une valorisation des réalisations (exposition,
présentation orale), permettant aux enfants de partager leurs créations.

Tennis de table

Sport de raquette opposant deux ou quatre joueurs autour d'une table,
le tennis de table met simultanément a contribution la vitesse, 'habileté
motrice, le sens de la coordination gestuelle et enfin, la maitrise de la
latéralisation.

Voyage au coeur des danses africaines

Les enfants pourront découvrir la danse africaine a travers des activités
ludiques favorisant le rythme, I'expression corporelle et la coordination.
Cette activité permet également de sensibiliser les participants a la
richesse des cultures africaines, tout en développant le plaisir de danser, la
confiance en soi et I'esprit de groupe.

TAP pas se planter

Par le biais de différents activités manuelles, de manipulation et
dobservations les enfants vont mener des expériences sur les plantes
pour comprendre comment elles fonctionnent et connaitre leurs intéréts.
Dans ce TAP il y a un défi a relever de maniere ludique, c'est de ne pas se
planter pour réussir...

Un air de zik

Encadrés par des musiciens professionnels, les enfants découvrent
des instruments de musique. Apres avoir exploré et expérimenté ces
instruments avec des jeux musicaux, les enfants fabriqueront leurs propres
instruments. Ils pourront également créer des pochettes et affiches de
disques, écrire des paroles, enregistrer leurs créations...



Volley-ball

Encadrés par un entraineur du Saint-Barth Volley Ball, les enfants
découvrent le volley de fagon ludique et éducative grace a divers ateliers
volley-ball et jeux sportifs.

Vannerie

Les brins de rotin se croisent et se décroisent. Les enfants découvrent une
matiere vegétale, ils apprennent a entrelacer, natter, nouer et tresser. Ils
créent des objets du quotidien avec de simples tiges de rotin.

Créa Tap

Les enfants vont pouvoir découvrir différentes techniques manuelles leur
permettant de laisser libre court a leur imagination pour détourner des
objets, créer des formes réelles ou inventées...

Cette activité développe la motricité fine et le sens de 'imagination.



